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AMOPUTEATAP MEJIUITUHCKOI' ®AKYJITETA

. !!I/IJ'b Kypca:

Diabetes mellitus tip 2 (IIM2) je, 3ajeqHo ca rojaszHoihy, mocaeambuxX
JCTICHHja MIONPUMHUO pa3Mepe TI00aTHEe eMUACMH]je, TaKO J1a TI0CTOje MPOIICHE Ja
he npeko 300 MuoHa JbyIu y cBeTy OonoBaTH oA Wera 10 2025 roaune.
Nmajyhu y Buly KakBe pU3MKe HOCH (BULIECTPYKO MoBehame
Kap/IMOBaCKyJIapHOT pU3HUKa, CIENnia, aMIyTallja JObUX eKCTPEMHUTETA,
TepMHUHaJIHE OyOpexHe c1aboCTH), T YNHEHUILY Ja je Moryhe npeBeHupaTu
XpOHHYHE KOMIUTHKAIHje qujabereca, O/ BEIHUKOT je 3Hauaja Mo LEeJIOKYIHY
3ajenHuUIly 1a ce [IM2 Ha BpeMe OTKpHje U IPABHITHO JICUH.

[Tocnenwux roanHa je Moka3aHo Ja €THONAaTOreHETCKE IPOMEHE Y OBOM
00Ky mujabereca MOYMEY U 0 12 TOaMHA Mpe HCIoJbaBamka 00JIeCTH, TC 11 je Y
TPEHYTKY OTKpHUBama 0ojecTu Beh 3HaTHO UCLPIUbEH €HIOKPUHU KalaluTeT
CEeKpelyje MHCYJNHA, Kao U J1a Cy Beh MpUCyTHE XpOHUYHE KOMIUIHKAIIN]e
nujabeteca. Ca apyre cTpaHe MOTBPHEHO je OCTOajlhe MOTyhHOCTH TIPEeBEHITH]E
HACcTaHKa XpOHUYHUX KOMIUIMKaIMja 1ujabereca yCcrocTaB/bakbeM aJJeKBaTHE
TJIMKOPETYJIallnj€e, TUTIOPETYJIalln]je, peryJaluje apTeprjcKe TEH3H]e U OCTaTNX
ateporeHux (axropa puzuka. OBa ca3Hamba HAMETYHYJIA Cy MOTpedy 3a
arpecUBHHU)OM MPUMAPHOM MPEBEHIIN]OM U PaHUM OTKpuBameM JIM2, Te 3a
arpecUBHUJUM JIeUeHEM 00JIecTH Kaaa OyJie OTKpUBEHA.

Toxom 2006 ronuue nBe HajBehe cBeTCKe opraHu3anuje aujaberonora y
CBETY IMPOMOBHCAJIE Cy HOB Tepamnujcku aropuram. Haj3HadyajHuje HOBUHE Cy:

e Pana nmpuMeHa opaimHHX aHTHAMja0eTHKa (ca mocTaBbemeM MetdopmuHa

y CpPEIUILTE TEPAINNjCKOT AJITOPUTMA) U

e [IpaBoBpeMHO U aJIeKBaTHO yBOleHje HHCYJIMHA Y Teparnujy (KOHLIENT

«paHe WHCYJITMHHU3AIIH]CY ).



[lws kypca je 1a mojasHUKe OCIOCOOH 32 PaBUIIHY NPHMEHY HOBOT
TEPAIKjCKOT allropuTMa. Y OKBHUPY Tepaluje OpaIHUM aHTUANja0eTUIIIMA Ky pC
MMa 3a [IWJb J1a TTO0JIa3HHUKE YIIO3HA ca MHAMKAIHjaMa, KOHTpauHIKanijamMma u
HaunHOM npuMeHe MeTdopmuHa y sedery obonenux on JIM2. Bezano 3a
KOHLIENT «paHe MHCYJIMHU3AIN]jE» KypC Ma 3a IIUJb J1a T0JIAa3HUKE 0CTIoco0u 3a
CaMOCTaJIHO YBOl)ere KOMOMHOBAHOTI TUIA aHTHIMjabeTecHe Tepanuje (opalTHu
AHTUNja0CTUK W WHCYJIMH ), HMHIUKAIM]jaMa, KOHTpauHIUKaIlijaMa 1 HAYHHOM
yBol)ema U MojielaBama OB BpCTe aHTUAMja0eTecHe Teparnuje.

Kypc je HamemeH 3arnocieHnMa y MpUuMapHoj U CEKyHapHO] 3{paBCTBEHO]
3aIITUTH, KaKO JIEKapUMa OIIIITE MPAKCE, TAKO U CIEIHjAINCTHMA OIIIITE
MEIULMHE U UHTEPHE MEIUIITHE.

2. 3Hame u BemiTuHe Koje he moaasHuk crehu kajxa 3appum Kype:
[Tona3uuk Kypca he 1mo ycrnenrtHom 3aBpIIeTKy Kypca oBanagatu cieaehum
3HabMMa M BEIITHHAMA:
e [lo3HaBahe HajHOBH]ja Ca3HAMA O CMTUIACMHOJIONIKAM U
€THUOINATOreHETCKUM KapakTtepucTuka JIM?2
o [lo3znaBahe caBpeMeHny cTparerujy neuewma J[IM?2
e buhe ocroco6sbeH 1a y mpakcu IPUMEHH HOB TEPAITH]CKU aJITOPUTAM 3a
nedeme JIM?2
e buhe ocroco6speH 1a MPaBOBPEMEHO YBEE W MPABWIIHO CIIPOBOIN
Tepanujy OpaTHUM aHTUAUja0eTUIIIMA
e buhe ocrioco6sbeH Aa MpaBOBPEMEHO yBeJIE U MTPABUIIHO MOeIIaBa
TEparujy WHCYJIMHOM y MOJIeTTy KOMOWHOBaHE aHTUANja0eTeCHe Teparnuje
3. Ilnad u mporpam HacTaBe:
Kypc Tpaje ykymHo 8 yacoBa, KOju ce€ OJIp>KaBajy y TOKY jeJTHOT JIaHa:
1 man
npeJiaBama 6 Jacosa
paJvOHHULIE 2 Jaca
YKYITHO 8 yacoBa
1. yac mpenaBama: « EMUIeMHOIIONIKE KAPAKTEPUCTUKE U CABPEMEHA CTapTETHja Jcuekha
Diabetes mellitus-a tip 2»
2. dac mpenaBama: «HoBa eTnomnarorenercka cazHama o Diabetes mellitus-u tip 2 u
HUXOB YTHIIA] HA IPUMAapHY U CEKyHIapHy npeBeHIujy Diabetes
mellitus-a tip 2»
3. dac npenaBama: «lllTa HaM HOBO JIOHOCH TEPIHjCKH aJIrOpuTaM 3a jieuerme Diabetes
mellitus-a tip 2 u3 2006 ronuue?»
4. 4gac npenaBama: «Tepammja Diabetes mellitus-a tip 2 opanHuM aHTHIUjaOCTHIIIMA —
MeThopMuH y HoKycy»
5. wac npenaBama: «Tepanuja Diabetes mellitus-a tip 2 HHCYJTHHOM — KOIIETI «paHe

UHCYJIMHU3ALU]e»»




. yac npenaBama: «MecTo aHalora MHCYJIMHA y caBpeMeHo] Tepamnuju Diabetes

mellitus-a tip 2»

. 4ac paJMoHHUIA: «YBoleme U MO/ICIIaBabe Tepanuje OpaIHUM aHTHINja0eTUIIIMAy
. vac paguonuia: «KomObnHOBaHa aHTHAMjabeTeCHA Teparrja: yBohemhe HHCYJIMHA Y

TEpanujy U MoJeUIaBame 103e».
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5. MeTtoae HACTABHOTI paja:

VY Toky Kypca Ouhe kopuinrheHa Kjacu4yHa MpelaBamba 1 HHTEPAKTUBHE
paauonune. Knacuuaum npenaBamuma 6uhe 06e30eheHo Teopujcko 3Hame, JOK
he TokOM MHTEpaKTUBHUX pajuoHuIa Ouhe pa3mMaTpaHu NPAKTUYHU ACMEKTH
MPEe3eHTOBAaHE MaTEpHje.

6. Hauumn mpoBepe 3HambA:




Hakon onciynianux npegaBama M aKTHBHOT ydernha v paHoHUIIaMa, CTEYCHO
3HamE MoJIa3HUKe Ouhe mpoBepeHo TecToM Koju he umatu 20 nutama. Oarosope
Ha TIOCTaBJbCHA MTUTaMA MOJA3HUK he 71abaTh 3a0KpYyKUBAKHEM TAUHUX OJ0TOBOPA
(ako je jenan Tauan 6uhe moHnyheHa HajMame 3 OATOBOPA, a ako cy 2 TayHa Ouhe
nonyyheno Hajmame 5 oaroopa). Cmarpahe ce 12 je Mona3HUK yCIENHO
3aBpUIMO TECT aKO TAYHO OJrOBOpHU Ha HajMame 70% mocTaBibeHUX NMuTama (14
TayHUX OJrOBOPA).
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